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6 CONSEJOS PARA IMPLEMENTAR LA

PLANIFICACION
EN REVERSA

RESUMEN

LA PLANIFICACION DE UN CURSO ES UNA PRACTICA DOCENTE
FUNDAMENTAL PARA ORIENTAR EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE. A NIVEL DE PROFESORES, LOS AYUDA A
TRANSPARENTAR CREENCIAS Y A PENSAR SOBRE COMO
LLEVAR UNA INSTRUCCION SISTEMATICA, QUE DESPLIEGUE
HABILIDADES Y COMPETENCIAS, EN VEZ DE CONTENIDOS
DESCONTEXTUALIZADOS Y MECANICOS. A NIVEL DE
ESTUDIANTES, LES PERMITE PLANIFICAR SU ESTUDIO Y
COMPRENDER DE MANERA MAS PROFUNDA LOS OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE DE UN CURSO. LA SIGUIENTE FICHA DESCRIBE EL
METODO DE PLANIFICACION EN REVERSA Y ENTREGA CONSEJOS
PARA SU IMPLEMENTACION.

INTRODUCCION

LA PLANIFICACION SE TRATA DEL PROCESO DE ORGANIZACION
ANTICIPADA, QUE REALIZA EL DOCENTE, DE LA ACTIVIDAD DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE EN UN CURSO. IMPLICA DISENAR
COMO SE LLEVARA A CABO UNA ASIGNATURA, DE FORMA
QUE LOS ESTUDIANTES LOGREN LOS RESULTADOS ESPERADOS.
PLANIFICAR ES UNA LABOR FUNDAMENTAL EN EL QUEHACER
DE UN DOCENTE, YA QUE PERMITE ARTICULAR DE MANERA
CONCRETA LA TEORIA (CONTENIDO Y CONCEPTOS) CON LA
PRACTICA (ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION).

LA PLANIFICACION PERMITE A LOS PROFESORES ENCUADRAR SU
PROCESO DE ENSENANZA, SIN EMBARGO, DEBE SER TAMBIEN
UN INSTRUMENTO FLEXIBLE, QUE PERMITA REALIZAR CAMBIOS

SEGUN LAS CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIANTES Y LOS
RESULTADOS DE LOS PROCESOS DE EVALUACION FORMATIVA
Y SUMATIVA, TOMANDO EN CUENTA EL CONTEXTO ESPECIFICO
EN EL CUAL SE DESARROLLA EL CURSO.

UNO DE LOS MODELOS DE PLANIFICACION, QUE PERMITE
PENSAR LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE, CENTRADOS
EN LOS ESTUDIANTES Y SU ADQUISICION DE HABILIDADES
Y COMPETENCIAS, SE TRATA DEL DISENO EN REVERSA.
TiPICAMENTE, DESDE UN ENFOQUE TRADICIONAL DE
ENSENANZA Y EVALUACION, EL DOCENTE SE CENTRA EN UN
TEMA A ENSENAR, ELIGE LOS MEDIOS PARA HACERLO Y LAS
ESTRATEGIAS INSTRUCCIONALES A UTILIZAR. FINALMENTE



EVALUA, PARA COTEJAR SI SE HAN ALCANZADO LOS ESTANDARES
ESPERADOS. POR EL CONTRARIO, EN LA PLANIFICACION
EN REVERSA, EL PROCESO ES “AL REVES". ESTO IMPLICA
QUE LO PRIMERO QUE SE DEFINE SON LOS RESULTADOS DE
APRENDIZAJE (RA) QUE SE ESPERA LOGREN LOS ESTUDIANTES,
EN SEGUNDO LUGAR, SE SELECCIONAN LAS EVIDENCIAS QUE
SE UTILIZARAN PARA DETERMINAR S| SE HAN LOGRADO ESTOS
RESULTADOS (A TRAVES DE INSTRUMENTOS Y METODOLOGIAS
DE EVALUACION) Y, POSTERIORMENTE, SE DISENAN LAS
ESTRATEGIAS INSTRUCCIONALES, COHERENTES CON ESTOS
RESULTADOS Y EVIDENCIAS, TAL COMO SE PRESENTA EN LA
SIGUIENTE FIGURA:!

1. ANALIZAR LOS RESULTADOS
DE APRENDIZAJE (RA)
ESPERADOS

3. ESTABLECER LAS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA
PARA LOGRAR LOS RA

ESPERADOS 2. DETERMINAR LOS

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION QUE PERMITEN
CONSIGNAR LAS EVIDENCIAS
QUE DAN CUENTA DEL LOGRO
DE LOS RA ESPERADOS

6 TIPS PARA IMPLEMENTAR LA
PLANIFICACION EN REVERSA

Tip1

Ip ANALIZAR LOS RESULTADOS \
DE APRENDIZAJE ESPERADOS PARA LA
ASIGNATURA.

EN ESTE PRIMER PASO, EL DOCENTE PODRIA
RESPONDER LAS SIGUIENTES PREGUNTAS, LUEGO
DE EXAMINAR EL PROGRAMA DE ASIGNATURA QUE
ENSENARA:

COMPRENDER Y SER CAPACES DE HACER UNA VEZ
QUE FINALICE EL CURSO?

¢QUE VALE LA PENA QUE DOMINEN?

¢QUE APRENDIZAJES DURADEROS SE ESPERAN?

- J

¢QUE DEBERIAN LOS ESTUDIANTES SABER, \

A CONTINUACION, SE PRESENTAN SEIS CONSEJOS
PARA PLANIFICAR UTILIZANDO EL DISENO EN
REVERSA. ADEMAS, SE PLANTEA UN EJEMPLO
QUE CONTEXTUALIZA CADA “'TIP"' EN RELACION
AL TRABAJO EN UNA ASIGNATURA.

Tip2
Ip JERARQUIZAR LAS HABILIDADES Y\
CONTENIDOS A TRABAJAR EN LA ASIGNATURA.

DADO QUE LOS CONTENIDOS Y HABILIDADES POSIBLES DE
APRENDER EN UNA DISCIPLINA'YY CURSO SON MUY AMPLIAS,
ES IMPORTANTE QUE EL DOCENTE JERARQUICE CUALES
SON MAS RELEVANTES. PARA ESTO, SE PUEDEN TOMAR EN
CUANTA LOS SIGUIENTES CRITERIOS PARA PRIORIZAR:

- HASTA QUE EXTENSION LA IDEA, TEMA O PROCESO,
REPRESENTA UNA "“GRAN IDEA” QUE TIENE VALOR
DURADERO, MAS ALLA DE LA SALA DE CLASE.

- EN QUE MEDIDA LA IDEA, TEMA O PROCESO, SE
ENCUENTRA EN EL NUCLEO DE LA DISCIPLINA.

- EN QUE MEDIA LA IDEA, TEMA O PROCESO, REQUIERE
ACLARAR IDEAS ERRONEAS.

- EN QUE MEDIDA, LA IDEA, TEMA O PROCESO, TIENE EL

POTENCIAL DE COMPROMETER A LOS ESTUDIANTES.
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TI p3 DETERMINAR LAS EVIDENCIAS QUE
DAN CUENTA DEL APRENDIZAJE ALCANZADO POR
LOS ESTUDIANTES EN LA ASIGNATURA.

PARA ESTO, SE SUGIERE QUE LOS PROFESORES INTENTEN
RESPONDER LAS SIGUIENTES DOS PREGUNTAS:

- ¢COMO SABRE QUE LOS ESTUDIANTES HAN ALCANZADO
LOS ESTANDARES DESEADOS?

- ¢QUE ACEPTARE COMO EVIDENCIA DE QUE LOS
ESTUDIANTES HAN COMPRENDIDO LOS CONTENIDOS Y
PUEDEN APLICARLOS EN OTROS CONTEXTOS?
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Tip5
Ip DETERMINAR LAS ESTRATEGIAS DE
INSTRUCCIONALES DE ENSENANZA.

SE RECOMIENDA QUE LOS PROFESORES RESPONDAN LAS
SIGUIENTES PREGUNTAS:

- ¢QUE CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES REQUERIRAN
LOS ESTUDIANTES PARA ALCANZAR LOS RESULTADOS
ESPERADOS?

- (QUE ACTIVIDADES INSTRUCCIONALES DOTARAN
A LOS ESTUDIANTES DE ESTOS CONOCIMIENTOS
Y HABILIDADES? CLASES EXPOSITIVAS, TRABAJOS
GRUPALES, DIALOGOS CON LOS ESTUDIANTES, USO DE
GUIAS O MATERIALES DIDACTICOS.

- ¢QUE SE DEBERA ENSENAR Y COMO HACERLO?

- ¢QUE MATERIALES Y RECURSOS SE NECESITAN?

- ¢ES EL DISENO GENERAL COHERENTE Y EFECTIVO?
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Tip4
Ip PENSAR EN APLICAR DIVERSOS

TIPOS DE EVALUACIONES.

ESTE TIPO DE PLANIFICACION DESAFIA AL DOCENTE A
PENSAR EN LA UNIDAD EN TERMINOS DE UNA COLECCION
DE EVIDENCIA RECOGIDA A TRAVES DE DIFERENTES
INSTRUMENTOS DE EVALUACIéN, EN LAS QUE EL
ESTUDIANTE DEBE DAR CUENTA DE LOS CONTENIDOS,
HABILIDADES Y COMPETENCIAS, QUE SE ESPERAN.

PARA EVALUAR HABILIDADES MEMORISTICAS, SE
PROPONE UTILIZAR PRUEBAS ESCRITAS DE ITEMS
CERRADOS, PARA HABILIDADES ANALITICAS PRUEBAS
PREGUNTAS, CON PREGUNTAS DE DESARROLLO Y
TAREAS BASADAS EN DESEMPENO, MIENTRAS QUE LAS
HABILIDADES DE TRANSFERENCIA DEBEN SER MEDIAS

MEDIANTE TAREAS DE DESEMPENO.
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TI p6 PLANIFICAR CADA SESION DE CLASES.

ESTE ES EL PASO FINAL DE LA PLANIFICACION. SE DEBEN
DEFINIR ESTRATEGIAS COHERENTES CON LAS ETAPAS
ANTERIORES.
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